026. Afel (de I'allemand: aphel), goyavier
Genre I11: classes la et 2

Identifications proposées: Psidium guajava, Myrtacées (TSa, PJC,
WS et HNY)
Origine: arbre introduit par les Européens.

Localisation: il ne croit pas dans la forét mais seulement au bord des
villages et dans les emplacements des maisons abandonnés.

Description locale: petit arbre ni trop gros ni trop haut au tronc lisse
(ou glissant, asén). 1l a beaucoup des petites branches. Ses feuilles sont
trés petites. L'afel est un arbre gluant (akil). Il produit des fruits qui
contiennent beaucoup de petites graines.

Afel ané man ele tege anen, tege ayab. Asiki ele béti. Atébé ki a méfan; atébé vé a
mgbag mal ai a bikud ménda. Awum bibuma. Bibuma bite bibélé bon fes abui a
ete... [...]... Ané akil abui. Mékie moe méné omyamnyam. Nkug woe oné asén...
[...]... Asie zEz& ntui... Bibuma bie biavé nyol mod méki.

Consommation: on mange ses fruits crus.

Utilisation thérapeutique: en médecine on n'utilise que les jeunes
feuilles et les fruits. A maturité, ces derniers sont consommeés comme
tonique particulierement par les personnes affaiblies par la diarrhée.
Les jeunes feuilles, crues, sont consommeées en cas de diarrhée simple
et diarrhée sanguinolente. Ces feuilles soignent ces différentes formes
de diarrhée parce qu'elles contiennent une seve gluante (akil).
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